
Låtar, texter & lyssning till förskolorna som medverkar på 
Världsröstdagen 2026 
  
Bara Sjung  
text & musik: Julia Westberg 

 
Är du pigg, så bara sjung. 
Är du trött, så bara sjung. 
Är du där, så bara sjung 
Är du här så bara sjung! 

 
Sjung, sjung, sjung så går det bättre, sjung sjung sjung! 
Sjung, sjung, sjung så går det bättre, sjung sjung sjung! 
Sjung, sjung, sjung så går det bättre, sjung sjung sjung! 
Sjung, sjung, sjung så går det bättre, sjung sjung sjung! 

 
Titta & lyssna: (på världsröstdagen kommer vi endast sjunga vers 2 och refräng) 
https://youtu.be/Q21cDCgy6TY?si=FxZ4UxWHblh9yCxz 

 
 

Här är vi  
text & musik: Anette Wikenmo 
 
Hej allihopa, var är ni? Här är vi! Här är vi!  ​  
Hej allihopa, var är ni? Här är vi! Här är vi! 
Alla kan vi klappa, alla kan vi stampa, alla kan vi knäppa nu.  
Alla kan vi vinka, alla kan vi blinka, alla kan vi ropa nu: hej, hej! 
 
Lyssna: 
https://open.spotify.com/track/6okHDrwTrUQN2DO2j4i4Te?si=a5a0cfbc16ce49b9 

 
 
Kända låtar - medley 
Lille katt/gris/ko - text Astrid Lindgren, musik: Georg Riedel 
Lille katt, lille katt, lille söte katta, 
Vet du att, vet du att, det blir mörkt om natta 
 
Lille gris, lille gris, lille söte grisen 
Om du frys, om du frys, så gör eld i spisen. 

https://youtu.be/Q21cDCgy6TY?si=FxZ4UxWHblh9yCxz
https://open.spotify.com/track/6okHDrwTrUQN2DO2j4i4Te?si=a5a0cfbc16ce49b9
https://open.spotify.com/track/6okHDrwTrUQN2DO2j4i4Te?si=a5a0cfbc16ce49b9


Lille ko, lille ko, lille söte koa 
Det var ho, det var ho, ho som sket på broa. 

Lilla Snigel – Trad. 
Lilla snigel akta dig, akta dig, akta dig 
Lilla snigel akta dig, annars tar jag dig! 

Imse vimse spindel - Trad 
Imse vimse spindel, klättra upp för trå´n, 
Ner faller regnet, spolar spindeln bort. 
Upp stiger solen, torkar bort allt regn, 
Imse vimse spindel, klättrar upp igen. 

Mango - Trad. 
Mango, mango, mango, ma-mango, mango, mango, mango (klapp, klapp) 
Mango, mango, mango, ma-mango, mango, mango, mango (klapp, klapp) 

Ananas, banan och ananas, mmmmm 
Ananas, banan och ananas, mmmmm 

Kiwi, kiwi, kiwi, kiwi, kiwi, kiwi, 
kiwi, kiwi, kiwi, kiwi, kiwi, kiwi. 

Titta & lyssna: https://youtu.be/Xr61jT7Rb2I?si=bXRmibUB5m4Mo0Xx 

Pippi Långstrump - text: Astrid Lindgren, musik: Jan Johansson 
Här kommer Pippi Långstrump​
Tjolahopp tjolahej tjolahoppsan-sa​
Här kommer Pippi Långstrump,​
Ja, här kommer faktiskt jag.​

Har du sett min apa, min fina söta lilla apa.​
Har du sett Herr Nilsson, ja han heter faktisk så.​
Har du sett min villa, min Villa Villekullavilla​
Vill å vill du veta, varför villan heter så ?​

Jo, för där bor ju Pippi Långstrump​
Tjolahopp tjolahej tjolahoppsan-sa​

https://youtu.be/Xr61jT7Rb2I?si=bXRmibUB5m4Mo0Xx


Där bor ju Pippi Långstrump, 
Ja, där bor faktiskt jag. 

Min röst är bara min 
Text & musik: Lovisa Liljeberg, Sara Af Klintberg och 
Anne Berglund Frid 

Jag kan låta som en katt: mjau  
som ett bi som har fått fnatt: bzzz  
Å så att det inte hörs alls: Sshhhh 

Jag kan låta som en varg: Aooooohh 
min röst är bra när jag blir arg: roarr  
Min röst är alldeles fri: aaah  
med många fina toner i: lala  

Min röst, är bara min  
jag kan låta som jag vill  
Min röst är bara min  
och jag kan gråta, skratta, sjunga en sång 

Min röst är bara min  
och vad den passar bra med din 
ihop blir vi en kör  
och vi kan sjunga vad vi vill  
det är det vi gör  

Titta & lyssna: https://youtu.be/CQ_K8-84IQo?si=8vqQGgxW1ZxCj1Xc 

Katten den har fyra ben 
Text & musik: trad 

Katten den har ben,  
den har fyra ben,  
femte e svansen. 
Vill inte du, så får väl jag, 
dansa i dansen! 

Titta & lyssna: https://www.youtube.com/watch?v=4W6RzRw1GaE 

https://youtu.be/CQ_K8-84IQo?si=8vqQGgxW1ZxCj1Xc
https://www.youtube.com/watch?v=4W6RzRw1GaE


Myran Tyra 
Text & musik: Annika Josefsson 

Det är jag som är Myran Tyra, jag är liten men väldigt stark! 
Vill ni höra mig räkna till fyra, ta händerna till hjälp och sätt fart. 
En, två, tre, fyra, bom, bom, bom, bom. 
En, två, tre, fyra, bom, bom, bom, bom. 
En, två, tre, fyra, bom, bom, bom, bom. 
En, två, tre, fyra, bom, bom, bom, bom. 

Titta & lyssna: https://youtu.be/gyY5iOZpJzM?si=ecMKRpTei6oSh7-i 

Tåg nummer ett 
Text: Kerstin Weman-Thornell, musik: Rufus-Thomas 

Tåg nummer ett har gått 
Tåg nummer två har gått 
Tåg nummer tre är sent  
Hur länge ska jag vänta på det? 
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 (4 ggr) 
Ooooooiiiiiiii åka tåg (4 ggr)   

Lyssna: https://unga.musikisyd.se/wp-content/uploads/sites/7/2026/03/tag-nummer-
ett-i-g-dur-2025-04-05-kl03-33.mp3 

Rösträtt 

text: Dan Bornemark, Anders Larsson, Mimi Terris, Dan Knagg. Musik: Dan Bornemark 

Alla låter på olika sätt 
Sjung en känsla, din känsla är rätt 
Stora toner och dom som är små 
Som smultron på ett strå 
Du kan dansa och känna dej hel 
Du kan sjunga, det blir aldrig fel 
Våra röster är fina ihop 
Som viskningar och rop! 
Yeah! Yeah! Yeah! 

Du har rätt till din röst: RÖSTRÄTT! 
Du har rätt till din röst, för den är bara din 
Du har rätt till din röst: RÖSTRÄTT! 

https://youtu.be/gyY5iOZpJzM?si=ecMKRpTei6oSh7-i
https://unga.musikisyd.se/wp-content/uploads/sites/7/2026/03/tag-nummer-ett-i-g-dur-2025-04-05-kl03-33.mp3
https://unga.musikisyd.se/wp-content/uploads/sites/7/2026/03/tag-nummer-ett-i-g-dur-2025-04-05-kl03-33.mp3


Du har rätt till din röst, för den är bara din, din, din! 

I din kropp bor det toner och ljud 
Dom vill höras, dom vill komma ut 
Öppna munnen och sjung med din sång 
Så länge dan är lång! Yeah! Yeah! Yeah! 
Du har rätt till din röst: RÖSTRÄTT! 
Du har rätt till din röst, för den är bara din 
Du har rätt till din röst: RÖSTRÄTT! 
Du har rätt till din röst, för den är bara din, din, din! 

Titta & lyssna: https://www.youtube.com/watch?v=Y7qkmmQrRfU 

Tack för idag (mel: Feliz Navidad) 
Text: Anna Bernhorn

Tack för idag, tack för idag, tack för idag hoppas vi ses igen 
Tack för idag, tack för idag, tack för idag, nu är musiken slut, slut, slut 

Titta & lyssna: https://youtu.be/MPztRwzY_NI 

https://www.youtube.com/watch?v=Y7qkmmQrRfU
https://youtu.be/MPztRwzY_NI



